
 

Адрес: Детский оздоровительный центр «Кубанская нива» Краснодарский край, город-курорт 
Анапа, Пионерский проспект, 276. 
 
В ДОЦ принимаются здоровые дети, либо дети, имеющие хронические заболевания вне обострений, 
имеющие внеприступный период не менее одного года, и имеющие разрешение лечащего врача, в 
возрасте от 7 до 14 лет включительно. Дети, имеющие хронические заболевания в стадии обострения, 
страдающие частыми приступами (судороги, припадки, астматические приступы и т.д.), требующие 
заместительную или поддерживающую терапию не подлежат санаторно-курортному лечению и в 
детский оздоровительный центр НЕ принимаются. 
 
К путешествию в детский лагерь Вам и Вашему ребенку необходимо серьезно подготовиться: 

Собрать необходимый пакет документов: 

1. Свидетельство о рождении ребенка (нотариально заверенная копия) или паспорт в случае 
достижения ребенком 14-летнего возраста 

2. Копию свидетельства о рождении ребенка или паспорта в случае достижения ребенком 14-
летнего возраста 

3. Копию медицинского полиса (с обоих сторон) 
4. Медицинскую справку на ребёнка, отъезжающего в санаторный оздоровительный лагерь, по 

форме №076/у, утвержденную приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 15 декабря 2014 г. № 834Н (зарегистрирован Министерством юстиции 
Российской Федерации 20 февраля 2015 г., регистрационный № 36160), с заключением врача 
о состоянии здоровья ребенка, сведениями об отсутствии медицинских противопоказаний к 
направлению ребенка в Лагерь, сведениями о прививках, выданную медицинской 
организацией не более чем за 14 дней до отъезда ребенка в Лагерь (для 
несовершеннолетних иностранных граждан – иные медицинские документы, содержащие 
сведения, предусмотренные формой указанной справки); В случае общего отказа от прививок 
или отсутствия прививки от кори законному представителю необходимо заполнить заявление 
об ответственности. Официальный отвод от прививок должен быть заверен в детской 
поликлинике или указан в справке по форме № 076/У. Скачать форму >> 

5. Справку по обследованию на энтеробиоз и гименолепидоз (соскоб на яйца глистов) – в случае 
отсутствия данного раздела в вышеуказанной справке; 

ПУТЕШЕСТВИЕ В ЛАГЕРЬ 
Памятка для родителей 

КАК ПОДГОТОВИТЬСЯ К ЗАЕЗДУ И ПРЕБЫВАНИЮ 
В ДОЦ «КУБАНСКАЯ НИВА» 

https://nikamtour.ru/files/------------076_bwi9l0a6.pdf


6. Заключение врача-фтизиатра об отсутствии у ребенка заболевания туберкулезом для детей, 
которым за последний год до окончания пребывания ребенка в лагере не проводилась 
туберкулинодиагностика (постановка реакции Манту) (требования СанПиН 3.3686-21) 

7. Справку об отсутствии контактов с инфекционными больными (о санитарно-
эпидемиологическом окружении) по месту жительства и обучения, в случае отсутствия 
сведений в справке по форме №076/у. Выдается в поликлинике не более, чем за три дня до 
выезда в Лагерь. Справка должна содержать сведения об отсутствии контакта с 
инфекционными больными, COVID-19, в течение 21 календарного дня (постановление 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» П 3.11.2); 

8. Согласие на использование и обработку персональных данных (по форме лагеря). Скачать 
форму >> 

9. Согласие на обработку персональных данных, разрешенных субъектом персональных 
данных для распространения (по форме лагеря). Скачать форму >> 

10. Информированное добровольное согласие на виды медицинских вмешательств (по форме 
лагеря). Скачать форму >> 

11. ИНФОРМИРОВАННОЕ СОГЛАСИЕ о правилах пребывания в детском оздоровительном центре 
«Кубанская нива» (по форме лагеря). Скачать форму >> 

12. Подписанный пластиковый конверт с кнопкой (большой) с документами, а также со всеми 
возможными контактами (домашние, мобильные, рабочие родителей, опекунов (если есть 
необходимость – родственников); 

13. Подписанный пластиковый конверт с кнопкой (малый) с указанием суммы денег, и 
вложенных в конверт деньгами на личные расходы ребенка (желательно мелкими купюрами; 
конверт хранится у воспитателя). 

 
Оздоровительный центр живет по Режиму дня, который предусматривает активное участие ребенка 
в мероприятиях различного рода. Прививая ребенку навыки самостоятельности, его привлекают к 
элементарному труду, включающему в себя уборку своего спального места, содержание в порядке 
личных вещей, соблюдение норм личной гигиены. 
 
Администрация ДОЦ убедительно просит Вас, уважаемые родители, провести со своими детьми 
беседу о необходимости бережного отношения к материальным ценностям ДОЦ и настроить ребенка 
на то, что он будет проживать в условиях нового коллектива с установленными правилами и режимом 
дня. 
 
Особое внимание просим уделить вопросам соблюдения правил личной гигиены ребенком, а 
именно: 
• умываться и чистить зубы утром; 
• умываться и мыть ноги перед сном; 
• спать, раздевшись до нижнего белья, либо в пижаме (не в спортивном костюме или даже в обуви). 
 
Приезд ребенка в ДОЦ считается согласием ребенка и его родителей на выполнение правил, 
установленных в детском оздоровительном центре. 
В ДОЦ «Кубанская нива» работают компетентные, квалифицированные и опытные воспитатели и 
вожатые, которым вы, родители, доверяете своих детей. Но дети – это дети! Каждый ребёнок 
индивидуален, и иногда воспитателю (вожатому) нелегко найти общий язык с кем-либо из детей, 
найти подход. Поэтому родители должны, отдавая детей «в руки» воспитателя (вожатого), сообщить 
об индивидуальных психологических, поведенческих, физиологических особенностях своего ребенка. 

 

Скачать памятку для родителей от лагеря >> 
 

https://nikamtour.ru/files/-----------------------------------------_2ys49v29.docx
https://nikamtour.ru/files/-----------------------------------------_2ys49v29.docx
https://nikamtour.ru/files/----------------------------.docx
https://nikamtour.ru/files/-------------------------------------------------------------------------------------------------.pdf
https://nikamtour.ru/files/----------------------------------------------------.docx
https://nikamtour.ru/files/----------------------------------------.docx


Заезд проходит в течение одного дня, с 8.00 до 18.00 с перерывом на обед с 13.00 до 14.00, Вам 
необходимо прибыть в это время в Анапу. Лагерь находится на пионерском проспекте ближе к 
Витязево. Доехать сюда можно несколькими способами: 

• на личном автомобиле 
• на автобусе, следующем до Анапы 
• на поезде до Анапы, а потом на такси или на автобусе до лагеря (15 минут пути без пробок) 
• из Москвы организован трансфер в Лагерь (звоните нам для разъяснений и заказа) 

Совет: во второй половине дня очереди на заезд меньше. 
Необходимо припарковаться у КПП, взять вещи, приготовить Ваш паспорт, документы для заезда и 
пройти на КПП.  
По Вашему паспорту (родителя) Вы с ребенком и сопровождающими пройдете пункт охраны, где Вас 
запишут для входа и после проверки документов Вы проследуете в корпус на регистрацию. 
В корпусе необходимо пройти к стойке «Регистрация». 
После этого ребенок следует в сопровождении вожатого в лагерь на поселение. А Вы – с чувством 
исполненного родительского долга домой! 

 
Внимание! Привезти ребенка в лагерь могут Ваши знакомые или родственники, а вот забрать - 
только родители лично или доверенные лица при условии наличия у них нотариально 
удостоверенной доверенности! И никак иначе! 
 
Заезд осуществляется в один день, выезд также в один день. 
 
Напоминаем, что вся ответственность за правильную подготовку документов и предъявление их на 
заезде полностью лежит на родителях! В случае отказа в заезде по причине неправильно 
оформленных или не предоставленных документов (кроме путевки) в соответствии с агентским 
договором и договором между нами и Вами деньги за путевку не возвращаются! 

 

Противопоказания для пребывания детей в Детских центрах: 
• заболевания в острой и подострой стадии, в том числе острые инфекционные заболевания до 

окончания срока изоляции; 

• хронические заболевания в стадии обострения; 

• бактерионосительство инфекционных заболеваний; 

• заразные болезни глаз и кожи, паразитарные заболевания; 

• туберкулез любой локализации в активной стадии; 

• злокачественные новообразования, требующие лечения, в том числе проведения 
химиотерапии; 

• эпилепсия с текущими приступами, в том числе резистентная к проводимому лечению; 

• эпилепсия с клинической ремиссией менее 6 месяцев; 

• психические расстройства и расстройства поведения в состоянии обострения и (или) 
представляющие опасность для больного и окружающих; 

• психические расстройства, сопровождающиеся нарушениями настроения, поведения и 
социальной адаптации (при отсутствии сопровождения ребенка законным представителем 
ребенка или иным лицом на основании доверенности, заверенной в установленном порядке); 

• психические расстройства и расстройства поведения, вызванные употреблением 
психоактивных веществ; 

• болезни эндокринной системы, а также инсулинозависимый сахарный диабет. 
 
В соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 16.04.2012 г. № 363-н 
«В ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ НАПРАВЛЯЮТСЯ ДЕТИ, В ТОМ ЧИСЛЕ С ФУНКЦИОНАЛЬНЫМИ 
ОТКЛОНЕНИЯМИ И С ХРОНИЧЕСКИМИ БОЛЕЗНЯМИ В СТАДИИ СТОЙКОЙ РЕМИССИИ, НЕ 
НУЖДАЮЩИЕСЯ В СПЕЦИАЛЬНЫХ КОРРЕКЦИОННО-ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ УСЛОВИЯХ (ДИЕТА, СПЕЦ. 



Самые свежие новости об отдыхе на наших страничках в соцсетях: 

             

   

 

РЕЖИМ, ЛЕЧЕБНОЕ НАЗНАЧЕНИЕ ПО ПОДДЕРЖИВАЮЩЕЙ ТЕРАПИИ) И НЕ ИМЕЮЩИЕ 
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ ДЛЯ АКТИВНОГО ОТДЫХА» 

Положить ребенку с собой в чемодан: 

• Предметы личной гигиены: зубная щётка, зубная паста, мыло в мыльнице, мочалка, шампунь, 
гель для душа, банное полотенце, полотенце для ног, полотенце для лица, расчёска, ножницы 
или щипчики для ногтей, индивидуальные косметические средства (пена для бритья и 
бритвенный станок для мальчиков и гигиенические средства для девочек). 

• Средство от комаров. 

• Тёмные очки, защитное средство от солнечных ожогов, крем для загара. 

• Купальные принадлежности: пляжное полотенце, резиновые тапочки, купальник, плавки (две 
пары). 

• Пижама или ночная рубашка. 

• Несколько смен нижнего белья и носков. 

• Комплект спортивной одежды: спортивный костюм, кроссовки. 

• Теплая одежда на случай холодной погоды: куртка, свитер, шерстяные носки. 

• Панама, шляпа или кепка. 

Советы родителям - как собрать ребенка в лагерь >> 

Нужны ли ребенку деньги с собой и сколько: 

В лагере дети оплачивают экскурсии, покупают сладости в буфете и сувениры. Вы можете дать ребенку 
деньги на карманные расходы (на территории есть магазины и автоматы с соками, водой, 
мороженным) и экскурсии ребенка в лагере. В каждом лагере для получения денег ребенку 
необходимо вечером подойти к вожатому и взять деньги. Ежегодно в лагере новая программа 
развлечений. По желанию ребята выбирают автобусные экскурсии по Черноморскому побережью, 
походы в парк аттракционов, кино и аквапарк.  

По нашему мнению, для комфортного пребывания ребенка в лагере нужно от 3000 до 7000 рублей 

Связь с ребенком в лагере: 

Вы всегда можете связаться со своим ребёнком по личному мобильному телефону в специально 
отведённое для этого время - это время отдыха и дети находятся в корпусах.  

Если у вашего ребёнка нет личного телефона это не проблема. Вы всегда можете позвонить по номеру 
горячей линии или службы сервиса. Актуальные номера телефонов может сообщить Вам наш 
менеджер в дни пребывания ребенка в лагере. 

 

Все необходимые документы для заезда можно скачать из электронной версии этой 

памятки или со страницы лагеря на нашем сайте (внизу страницы). А также 

посмотреть видео как правильно собрать документы >>  

Туристическая компания «НиКа-М» 
Россия г.Краснодар ул.Зиповская дом 4/3 офис 56 

тел. 8(861)290-33-07  
email: mail@nikamtour.ru 

 

https://t.me/NiKamTravel
https://vk.com/nikamtour
https://youtu.be/4HyDhpM4PDU
https://nikamtour.ru/dok-kubanskaya-niva-anapa.php
https://nikamtour.ru/dok-kubanskaya-niva-anapa.php
https://nikamtour.ru/dok-kubanskaya-niva-anapa.php
mailto:mail@nikamtour.ru

